
 
Когда ты день рожденья  
справишь, 
И соберѐтся вся родня, 
Еѐ ты с гордостью предста-
вишь: 
«Вот это всѐ – моя семья!» 
 
А если вдруг на праздник даже  
Нагрянут невзначай друзья, 
О них ты тоже точно скажешь: 
«Вот это всѐ – моя семья!» 
 
Кольцо невесте надевая, 
Чувств сокровенных не тая, 
Еѐ с любовью называешь: 
«Вот это всѐ – моя семья!» 
 
И вот уже детишек стая, 
Как колокольчики, звенят, 
За них ты гордость не скрыва-
ешь: 
«Вот это всѐ – моя семья!» 
 

 
И в жизни ты немало сделал, 
Чтобы цвела земля твоя! 
Теперь сказать ты можешь смело: 
«Моя страна – моя семья!» 
 
У нас у всех – одна забота, 
Чтобы жила страна моя. 
Моя семья – семья народов, 
Моя страна – моя семья! 
 

Семья – это совокупность близких 
родственников, живущих вместе; ро-
дители с детьми; Женатый сын или 
замужняя дочь, отдельно живущие, 
составляют уже иную семью.  

По В.Далю 

Семья вся вместе—душа на 

месте. Русская пословица. 

 

Моя семья—мое богатство. 

 

«Счастлив тот, кто счастлив 

у себя дома». Л.Н.Толстой 

Семья это...Семья это...  

Моя семья выбирает здоровый Моя семья выбирает здоровый 
образ жизни! образ жизни!   
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У к а з о м 

П р е з и -

д е н т а 

Р о с с и й -

ской Фе-

д е р ац и и 

от 14 ию-

ня 2007 г. № 761 "О проведе-

нии в Российской Федерации 

Года семьи" 2008 год объявлен 

годом семьи 

Дорогие друзья! 

Накануне Нового года и Рожде-

ства – в дни самого семейного 

и объединяющего самых близ-

ких людей праздника – мы от-

крываем в России Год семьи. 

Все вы по собственному опыту 

знаете, как непросто даются 

достаток, уют и тепло в доме. И 

в каждой из ваших семей проч-

ные семейные устои подкреп-

лены огромными ежедневными 

усилиями, трудом, терпением и 

ответственностью. И чрезвы-

чайно важно, чтобы наступаю-

щий Год семьи помог возрож-

дению именно такого ответст-

венного и уважительного отно-

шения к семейным ценностям.  

Думаю, вы согласитесь, что 

преемственность таких тради-

ций очень нужна современной 

России, ведь чем больше семей 

живут в гармонии и согласии, 

чем сильней они скреплены об-

щими целями, ценностями и 

нравственными началами, тем 

гуманнее всѐ наше общество. А 

когда мы говорим о престиже и 

достоинстве страны, то в ог-

ромной степени имеем в виду 

моральные ориентиры и досто-

инство каждой личности, вклю-

чая наши самых маленьких гра-

ждан. 

Все эти качества берут свои 

истоки в семье. И уже с младых 

ногтей человек получает в се-

мье первые уроки уважения к 

старшим, открывает для себя 

мир и то самое ценное, с чего 

начинается Родина, ведь имен-

но в семейном кругу привива-

ются самые первые граждан-

ские чувства, любовь к своей 

земле, по-

нимание 

истории и 

культуры 

Отечества. 

И, наобо-

рот, безуча-

стное отно-

шение об-

щества и 

недооценка 

роли семьи 

порождают 

такие недостойные для челове-

ческого общества явления, как 

брошенные дети и забытые ро-

дители и в целом негативно 

влияют на демографические 

процессы в стране. 

Дорогие друзья! Пусть следую-

щий 2008 год принесѐт в рос-

сийские семьи здоровье и бла-

гополучие! Всего вам доброго! 

 

2008 год  - объявлен  Президентом 

годом семьи. И в нашей школе 

открытию этого года был посвя-

щен конкурс  «Мама, папа, я – 

спортивная семья».  В нѐм  приня-

ли участие три семьи. Причѐм, в 

спортивном зале сражались за по-

беду семьи двух братьев Лисачѐ-

вых.  В соревновании проводи-

лись конкурсы: «Представление 

команды», «Лабиринт», «Защита 

семейного очага», «Переноска мя-

чей», различные эстафеты. Кон-

курс «Мама, папа, я – спортивная 

семья» прошел интересно, весело 

под дружные возгласы болельщи-

ков.  

В итоге призовые места были рас-

пределены следующим образом: 1

-е место завоевала семья Лисачѐва 

Сергея, 2-е место – заняла семья 

Махрачѐвых, 3-е место - семья 

Лисачѐва Валерия. Все участни-

кам были вручены  ценные подар-

ки. 

Стр. 2 

Папа, Мама, Я—спортивная Семья 

2008 — ГОД СЕМЬИ 

Выступление Президента России В.В. Путина Выступление Президента России В.В. Путина   
на церемониина церемонии  

открытия Года семьи в России открытия Года семьи в России 24 24 декабря декабря 2007 2007 года Москва, Кремльгода Москва, Кремль    

«...ведь чем 

больше семей 

живут в гармонии 

и согласии, чем 

сильней они 

скреплены 

общими целями, 

ценностями и 

нравственными 

началами, тем 

гуманнее всё наше 

общество» 
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Тест "Какие Вы родители?" 

 

Стр. 3 

 

 

Часто ли мы задумываемся над тем, хорошие ли мы родители и справляемся ли с 

нашими обязанностями воспитателей? 

1. Итак, какие мы родители? Проверьте себя, ответив на вопросы (да, нет, иногда). 

2. Следите ли вы за статьями в журналах, программами телевидения и радио по вопро-

сам воспитания? Читаете ли время от времени книги на эту тему? 

3. Ваш ребенок совершил поступок. Задумываетесь ли вы в этом случае, не является ли 

его поведение результатом вашего воспитания? 

4. Единодушны ли вы с вашим супругом в воспитании детей? 

5. Если ребенок предлагает вам свою помощь, примете ли вы ее, даже если при этом 

дело может задержаться, а то и вовсе остановиться? 

6. Используете ли вы форму запрета или приказа только тогда, когда это действитель-

но необходимо? 

7. Считаете ли вы, что последовательность есть один из основных педагогических 

принципов? 

8. Сознаете ли вы, что среда, окружающая ребенка, оказывает на него существенное 

влияние? 

9. Признаете ли вы, что спорт и физкультура имеют большое значение для гармонич-

ного развития ребенка? 

10. Сумеете ли вы не приказать своему ребенку, а попросить его о чем-либо? 

11. Неприятно ли вам отделываться от ребенка фразой типа: "У меня нет времени" или 

"Подожди, пока я закончу работу?" 

 

 

Результат 

 

 

 

За каждый положительный ответ запишите себе 2 очка, за ответ "иногда" - 1 и за отрицательный - 0. 

> Менее 6 очков. О настоящем воспитании вы имеет довольно смутное представление. И хотя говорят, 

что начать никогда не поздно, советуем вам не уповать на эту поговорку, а, не мешкая, заняться улучше-

нием своих знаний в этой области. 

> От 7 до 14 очков. Вы не делаете крупных ошибок в воспитании, но все же вам есть, над чем задуматься. 

А начать можно с того, что ближайший выходной полностью посвятить детям, забыв на время приятелей 

и производственные проблемы. И будьте уверены, дети вас полностью за это вознаградят. 

> Более 15 очков. Вы вполне справляетесь со своими родительскими обязанностями. И тем не менее не 

удастся ли еще кое-что немного улучшить? 
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Десять советов отцам и матерям                                  

«Мир разобщенных 

Безрадостно тесен. 

Спаянных мир 

Необъятно 

велик…» 

Ребус от наших детей 

1. Ребус “сон” о – ы  

   

2. Для мамы он отец, а для вас кто? 

3. Первое слово, которое говорит малыш? 

4. Ребус “ночь” н – д.  

 

5. Последняя буква в алфавите. 

1. Принимайте ребенка таким, каков он есть. 

2. Никогда не приказывайте из прихоти. Не надо бесцельных приказаний. Не вмеши-

ваться в жизнь ребенка столь же опасно, как и вмешиваться постоянно. 

3. Никогда не принимайте решения в одиночку. Золотое правило семейной жизни – ди-

архия. Когда отец и мать противоречат друг другу – для ребенка это занимательное зре-

лище. 

4. Сохраняйте доверие к тому, кто будет вам противоречить. 

5. По части подарков – никаких излишеств. Мы разучились отказывать детям. Отказ 

приносит больше пользы, ибо учит отличить необходимое от излишества. 

6. Во всѐм действуйте собственным примером. Добиваться от ребенка можно только то-

го, что делаешь сам. 

7. Говорите обо всем без боязни. Речь – золото, а молчание – свинец. 

8. Объединяйтесь со своими близкими. Семья – это частная республика. Всѐ должно де-

латься сообща: мытьѐ посуды, покупки, уборка, выбор развлечений, маршруты поездок. 

9. Держите дверь открытой. Рано или поздно вы не удержите детей, подростков, моло-

дежь в доме. Никогда не рано учиться свободе. 

10. Устранитесь в положенное время! Эта заповедь неизменно навевает грусть. Рано или 

поздно родители останутся в одиночестве. Ничего не поделаешь, любая родительская 

карьера предполагает эту жертву  


