
Ежегодно праздник 
"Международный день 

птиц" отмечается 1 ап-
реля.  

 
19 марта 1902 года состоя-

л о с ь  п о д п и с а н и е 
«Международной конвен-

ции по охране птиц, по-

лезных в сельском хозяй-
стве». Россия к этой кон-

венции присоединилась в 
1927 году. Однако, и до 

этого люди в нашей стра-
не отмечали возвращение 

перелетных птиц. Это со-
бытие в народном созна-

нии всегда связывалось с 

началом весны. В этот 
день в старину было при-

нято печь из теста жаво-
ронков и петь особые пе-

сенки-заклички. Еще од-
ной старинной традицией 

этого дня является разве-
шивание скворечников и 

других домиков для птиц. 

Именно в России впервые 
люди начали привлекать 

птиц в искусственные 
гнездовья. Еще российские 

крестьяне вывешивали для 
скворцов домики из коры. 

В Санкт-Петербурге в 1900 
году была выпущена книга 

"Всеобщая защита птиц, 

еѐ основы и выполнение", 
автором которой был ба-

рон Ганс фон Берлепш. 
Данная работа стала од-

ной из первых в мире, по-
священных проблемам 

охраны птиц. Нужно отме-
тить, что и Церковь актив-

но пропагандировала ох-

рану птиц. Она занималась 
изданием различных книг 

по охране природы. 
В нашей стране убийство 

полезных птиц и разоре-
ние гнезд всегда счита-

лось преступлением. Серь-
езным грехом было разо-

рение гнезда ласточки. 

Особо почитались птицы, 
упомянутые в Библии: го-

лубь, клест и снегирь. Со-
гласно народным поверь-

ям, многие птицы прино-
сили счастье. Так, напри-

мер, считалось, что аисты 
приносят детей. А вот во-

роны и хищные птицы в 

России считались вредны-
ми и связанными с нечис-

той силой. 

Редких птиц необходимо 
охранять, чтобы они не 

исчезли полностью. По 
подсчетам ученых, во всем 

мире с 1600 года исчезло, 

приблизительно, около 
100 видов птиц. Почти все 

они были представлены 
небольшими популяциями, 

обитающими на морских 
островах. Многие из этих 

видов не умели летать и 
не боялись человека, ис-

требившего их. 

К сожалению, проблема 
исчезновения птиц суще-

ствует и сегодня. Многие 
виды сейчас находятся на 

грани вымирания или под 

его угрозой. 
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Смешные, веселые,     
милые, 
Такие же, как малыши, 
Детские книги любимые, 
Крохам купить мы спешим. 
В день детской книги    
читаем 
Ребенку любимые сказки: 
Учим, смешим, развиваем, 
И светятся радостью  
глазки.  

 

 

 

Начиная с 1967 года по 
инициативе и решению 
Международного совета 
по детской книге (IBBУ) 2 
апреля, в день рождения 
великого сказочника Ханса 
Кристиана Андерсена, 
весь мир отмечает Между-
народный день детской 
книги (IСВD), подчеркивая 
тем самым непреходящую 
роль детской книги в фор-
мировании духовного и 
интеллектуального облика 
новых поколений Земли. 
Каждый год одна из нацио-
нальных секций IВВУ вы-
ступает спонсором этого 
замечательного праздни-
ка. Традиционно эта сек-
ция приглашает популяр-
ного писателя написать 
Послание детям мира и 
известного художника для 
создания к Международ-
ному дню детской книги 
своего оригинального пла-
ката.  

Истоки детской книги вос-
ходят к эпохе, когда в Анг-
лии появился станок и У. 
Кэкстон выпустил в 1477 г. 
первую книгу на англий-
ском языке. Среди его 
многочисленных изданий 
были басни Эзопа и забав-
ный "Роман о Лисе". В 
1658 году чешский свя-
щенник и педагог Ян Ко-
менский опубликовал пер-
вую книгу для детей "Мир 
чувственных вещей в кар-
тинках" - учебник на латы-
ни с гравюрами. На протя-
жении XVII века детей учи-
ли и воспитывали в основ-
ном по Библии и книгам 
религиозного содержания. 

Истоки детской книги 
восходят к эпохе, когда в 
Англии появился печатный 
станок и У. Кэкстон выпус-
тил в 1477 первую книгу 
на английском языке. Сре-
ди его многочисленных 
изданий, которые наверня-
ка привлекали детей, бы-
ли басни Эзопа и забав-
ный животный эпос 
«Роман о Лисе». Учебники 
стали лучше, получили 

распространение.  
Начало золотого века 

детской литературы отно-
сится к середине XIX   ве-
ка. Удивительно, но лите-
ратура для детей зачас-
тую приводила в восторг и 
взрослых. Сама королева 
Великобритании зачиты-
валась "Приключениями 
Алисы в Стране чудес" Л. 
Кэррола, наслаждаясь 
свободной игрой фантазии 
и юмора. Но и сказки никто 
не отменял. И самым ве-
ликим сказочником на все 
времена, наверное, оста-

нется Ганс Христиан Ан-
дерсен.  

Ганс Кристиан Андерсен 
(Andersen, Hans Christian) 
(1805–1875), датский писа-
тель. Андерсену принадле-
жат романы, пьесы, книги 
путевых заметок, стихотво-
рения, однако в литерату-
ре он остался прежде все-
го как автор сказок и исто-
рий, составивших 24 сбор-
ника, изданных в 1835–
1872.  

История праздника 

День детской книги 
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XVIII век подарил детям 
два великих романа: 
"Робинзон Крузо" Д. Де-
фо и "Путешествия Гул-
ливера" Дж. Свифта. В 
то же время и детей, и 
взрослых одинаково при-
влекли дешевые издания 
народных сказок, баллад 
и преданий. 

Начало золотого века 
детской литературы от-
носится к середине XIX 
столетия. К этому време-
ни наконец признали, что 
детям, помимо учебни-
ков и религиозных сочи-
нений, требуются собст-
венные книги. 

 



Всемирный день здоровья - 7 апреля 2013 г. Девиз: «Борьба с 

гипертонией не на смерть, а на жизнь!» 

Всемирный день здоровья  

Давайте спортом заниматься! 

Давайте будем закаляться, 

И в прорубь прыгать с головой, 

И по снегу ногой босой.  

И утром сделаем зарядку, 

И будем, есть продукты с грядки, 

И руки мыть, не забывать, 

И день здоровья отмечать!   

Всемирный день здоровья (World 

Health Day) отмечается ежегодно 

7 апреля в день создания в 1948 

году Всемирной организации 

здравоохранения (World Health 

Всемирной ассамблеи здраво-
охранения в 1948 г. Но в 1948 го-
ду этот Всемирный день отмечал-
ся 22 июля, в день ратификации 
Устава ВОЗ. 

Organization, WHO). За время, про-

шедшее с того исторического мо-

мента, членами Всемирной органи-

зации здравоохранения (ВОЗ) ста-

ли 194 государства мира. 

Ежегодное проведение Дня здоро-
вья вошло в традицию с 1950 года. 
Мероприятия Дня проводятся для 
того, чтобы люди могли понять, как 
много значит здоровье в их жизни. 
А здравоохранительные организа-
ции призваны решить вопрос, что 
им нужно сделать, чтобы здоровье 
людей во всем мире стало лучше. 
Идея Всемирного дня здоровья бы-
ла выдвинута уже на первой сессии 
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Каждый год для Всемирного дня 

здоровья выбирается тема, отра-

жающая какую-либо приоритет-

ную проблему общественного 

здравоохранения в мире. В 2013 

году темой Всемирного дня здо-

ровья была выбрана гипертония: 

«Борьба с гипертонией не на 

смерть, а на жизнь!»  Артериаль-

ная гипертония, как болезнь, зна-

чительно помолодела, так как 

значительно изменился наш с 

вами образ жизни. Если вспом-

нить наших бабушек и дедушек, 

которые почти весь день прово-

дили на свежем воздухе в дви-

жении, питались правильно, 

 в их рацион входили в основ-

ном каши, кисломолочные про-

дукты, то становится ясно, отку-

да у молодых людей появи-

лось повышенное артериальное 

давление. Посмотрите, как мы 

живем и что мы едим. Моло-

дежь целыми днями сидит за 

компьютерами, ест гамбургеры 

и запивает пепси.  Итак, если 

Вы хотите избавиться от гипер-

тонии или не заболеть, следуй-

те простым правилам! Двигай-

тесь на свежем воздухе как 

можно больше, кровь должна 

циркулировать. Пейте больше 

воды, около 8 стаканов в день. 

Вы заметили, что практически 

все препараты, понижающие 

давление, действуют как моче-

гонные? Вот в этом и смысл, 

нужно пить больше воды и есть 

овощи, которые действуют на 

организм, как мочегонное. К 

примеру, огурцы. Соленые и 

копченые блюда, а также мари-

нады повышают артериальное 

давление, поэтому откажитесь 

от них. Очень хотелось бы доба-

вить, что алкоголь имеет свойст-

во сужать сосуды, так что перед 

тем, как принять его, подумай-

те!   

http://ru.wikipedia.org/wiki/22_%D0%B8%D1%8E%D0%BB%D1%8F


«Благовещение» 

С крыши льется звонкая капель, 

Блеском солнца сад обрызган весь, 

Не случайно избран был апрель, 

Чтобы принести Благую весть! 

Вся природа эту весть ждала, 

Жаждал мир любви и возрожденья, 

И потоки света и тепла 

Жизнь земную привели в движенье. 

Вешний воздух над землей царил, 

Зеленели тонко луговины – 

Весть принес Архангел Гавриил 

О зачатии Спасителя и Сына.  

 

Татьяна Шарыгина 

 

7 апреля Церковь празднует 

день Благовещения Пресвятой Бо-

городицы – один из 12 глав-

ных (двунадесятых) праздников в 

православном календаре. 

Благовещение означает «благая» 

или «добрая» весть. В этот день 

Деве Марии явился  архангел Гав-

риил и возвестил Ей о грядущем 

рождении Иисуса Христа — Сына 

Божьего и Спасителя мира. 

До 14 лет Пресвятая Дева воспи-

тывалась в храме, а затем, по зако-

ну, должны была оставить храм, 

как достигшая совершеннолетия, и 

либо возвращаться к родителям, 

либо выйти замуж. Священники 

хотели выдать Ее замуж, но Мария 

объявила им о своем обещании 

Богу — остаться навсегда Девою. 

Тогда священники обручили Ее 

дальнему родственнику, восьмиде-

сятилетнему старцу Иосифу, что-

бы он заботился о Ней и охранял 

Ее девство. Живя в Галилейском 

городе Назарете, в доме Иосифа, 

Пресвятая Дева Мария вела такую 

же скромную и уединенную 

жизнь, как и при храме. 

Спустя четыре месяца по обруче-

нии, Ангел явился Ма-

рии, когда Она читала 

Священное Писание и, 

войдя к Ней, сказал: 

«радуйся Благодатная! 

(то есть исполненная 

благодати Божией — 

даров Святого Духа). 

Господь с Тобою! Бла-

гословенна Ты между 

женами».  Архангел 

Гавриил возвестил Ей, 

что Она обрела вели-

чайшую благодать у 

Бога — быть Материю 

Сына Божия. 

Мария в недоумении 

спросила Ангела, как 

может родиться сын у 

той, которая не знает 

мужа. И тогда Архангел 

открыл Ей истину, ко-

торую он принес от 

Всемогущего Бога: 

«Дух Святый найдет на Тебя, и 

сила Всевышнего осенит Тебя; 

посему и рождаемое Святое наре-

чется Сыном Божиим». Постигнув 

волю Божию и всецело предавая 

Себя ей, Пресвятая Дева отвечала: 

«Се, раба Господня; да будет Мне 

по слову твоему». 

 

 

 

 

 

 

 

 

В день Благовещения Ра-

дуйся, Чистая! 

Радуйся, Чудная! 

Вечного Света Заря! 

Лилия райская, 

Дева всепетая, 

Мать Неземного Царя! 

Слово Архангела 

С детским смирением 

Скрывшая в сердце Своем.  

Песням и нашим 

Внемли, Благодатная, 

Мы Тебе славу поем!   
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Итак, давайте вспомним 

более подробно историю 

этого знаменательного 

праздника.  

В 1961 году 12 апреля гра-

жданин СССР Юрий Гага-

рин впервые совершил по-

лет за пределы Земли на 

корабле Восток. 

После такого знаменатель-

ного события, повторить 

подобный подвиг решились 

многие космонавты с разных 

стран. 

Раньше вся информация, ка-

сающаяся спутников, ракет, 

людей для полета в космос бы-

ла секретной, о ней никто не 

знал. Теперь, когда время сек-

ретности прошло, можно смело 

сказать, что первый космиче-

ский корабль был разработан в 

поселке Болшеве. Сейчас дан-

ный поселок называется Коро-

лѐв. 

Конечно, если говорить о жи-

вых организмах то Юрий Гага-

рин не первый кто совершил 

полет, перед ним, как известно 

космос покоряли собаки.  

В 1961 году произошел перево-

рот во всем мире, ведь 12 апре-

ля был выведен на орбиту кос-

мический корабль Восток, по-

сле оборота вокруг Земли он 

совершил посадку недалеко от 

Саратова.  

Полет, продлившийся около 2 

часов перевернул весь мир. 

Встретиться с таким человеком 

«Первый» 

 

Далѐкие туманности клубя, 

Всей красотою необыкновен-

ной 

Вселенная глядела на тебя, 

И ты глядел в лицо Вселенной. 

 

От угольно-холодной черноты, 

От млечных вьюг к людской 

согретой были, 

Советский человек, вернулся 

ты, 

Не поседев от звѐздной пыли. 

 

И Родина приветствует тебя, 

И человечество стоит и руко-

плещет, 

И, спину непокорную горбя, 

Вселенная к тебе склонила пле-

чи. 

Степан Щипачѐв  

 

Все мы со школы знаем, что 12 

апреля день космонавтики, и 

все мы знаем, что в этот день 

был совершен первый полет в 

космос. Это великий праздник 

для страны, людей. 

как Юрий Гагарин было пре-

стижно для всех. 

Данный полет открыл окно в 

космос, он помог всему миру 

сделать новый шаг в освоении 

просторов космоса. 

Как же празднуют такой знаме-

нательный праздник как Все-

мирный день космонавтики. 
В 1981 году праздновали 20-

летие со дня полета. По этому 

поводу был открыт музей кос-

монавтики. В нем хранятся об-

разцы различной космической 

техники, какие-то вещи космо-

навтов, архивы фото и видео 

материалов, и прочие истори-

ческие ценности. 

Вступив в 21 век, мы видим 

поразительные успехи косми-

ческой техники — вокруг Зем-

ли обращаются десятки тысяч 

спутников, космические аппа-

раты совершили посадку на Лу-

ну, привезя оттуда образцы 

грунта. Впоследствии на Марс 

и Венеру опускались автомати-

ческие зонды, несколько кос-

мических аппаратов покинули 

пределы Солнечной Системы и 

несут на себе послания Внезем-

ным Цивилизациям. 
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День памяти погибших в радиаци-

онных авариях и катастрофах еже-

годно отмечается 26 апреля в память 

о событиях 26 апреля 1986 го-

да на Чернобыльской АЭС. 

В этот день на Чернобыльской атом-

ной электростанции произошла круп-

нейшая в мире ядерная катастрофа. 

Было выброшено в атмосферу около 

190 тонн радиоактивных веществ. 

Опасные радиоактивные вещества 

выделялись в окружающую среду из-

за пожара, длившегося почти две не-

дели. Населе-

ние Чернобыля подверглось облучени

ю в 90 раз большему, чем населе-

ние Хиросимы после взрыва атомной 

бомбы. 

Чернобыль… Одного хватает слова –

  

криками, с пальмовыми ветвями в 

руках встречал их. Исполняя проро-

чества Ветхого Завета (Зах. 9,9), Хри-

стос именно таким торжественным 

образом въезжал в Иерусалим, но не 

как Царь земной или победитель в 

войне, а как Царь, Царство Которого 

не от мира сего, как Победитель греха 

и смерти. Это царское прославление 

Христа перед Его смертью Церковь 

вспоминает для показания, что стра-

дания Спасителя были вольными. На 

Руси этот праздник давно называ-

ется Вербным воскресением. Назва-

ние происходит от того, что на этот 

праздник верующие приходят с ветка-

ми, как правило, ивовых растений — 

вербы, ивы, ветлы или других деревь-

ев, которые первыми распускаются 

весной, в ознаменование тех ветвей, 

которые резали иудеи, встречавшие 

Иисуса в Иерусалиме.  

 

Вход Господень в Иерусалим  

С утра повсюду звон колоколов 

И благодать течет туманом веш-

ним, 

И люди пробираются неспешно, 

По улочкам старинных городов. 

И бережно сжимают ветви вербы 

Как символ христианской вечной ве-

ры, 

Как свечи в храме, в этот день весен-

ний, 

В пресветлое святое воскресенье 

И этой верой душу напитая 

Живет и процветает Русь Святая.   

 

Торжественный вход Иисуса в Иеру-

салим был вступлением Его на путь 

крестных страданий. Об этом собы-

тии рассказывают в своих Евангелиях 

все четыре евангелиста — Марк, Мат-

фей, Лука и Иоанн. 

У евреев был обычай: цари и победи-

тели въезжали в Иерусалим на конях 

или ослах, и народ торжественными 

И сердце, как болезненный комок,  

Сожмется, ожидая вести новой,  

И горькой пылью пахнет ветерок.  

И не со звезд небесных боль упала,  

И не на твердь бесчувственных камней 

А в грудь земли проникла злым запа-

лом  

И вероломно поселилось в ней.  

И душами людскими овладела  

Весенней ночью взорванной, когда 

Узнали мы, не знавшие предела,  

Что нам грозит всеобщая беда.  

Что плодородным слоем чернозема  

До сей поры покрытые поля  

Больны смертельно страхом незнако-

мым,  

Что смертна и бессмертная земля.  

Ни павшим за нее в сплошных руинах,  

Ни обелискам их – не объяснить:  

Как мертвецов, на медленных маши-

нах,  

Увозят эту землю хоронить.  

Ту самую, родную, на которой  

Была пролита огненная кровь…  

Ту самую, которую нескоро  

Забыть, как нашу первую любовь…  

Ту самую, пылавшую садами  

И золотом колосьев наливных, -  

Теперь мы хоронить увозим сами,  

Освоив роль могильщиков земных.  

Беды щепотка вырвалась на волю –  

И не уймется столько лет подряд…  

Какой же страшной растечется 

болью  

По всей земле – оставшийся заряд! 
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