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Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

школьного спортивного клуба «Пересвет» на 2021-2022 учебный год 

 
 Наименование 

мероприятия 

Сроки Место 

проведения 

Участники Ответственный за 

проведение 

сентябрь 

1 Соревнования по лѐгкой 

атлетике «К стартам 

готов!» 

15.09 Спортплоща

дка школы 

1-11кл. Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А 

2 Соревнования ГТО 17.09 Спортплоща

дка школы 

1-11 кл Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А 

3 Весѐлые старты «Спорт- 

чемпионов!» 

30.09 Спортплоща

дка школы 

1-4 класс Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А 

4 День здоровья  25.09 Спортплоща

дка школы 

1-11 класс Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

октябрь 

1 Легкоатлетический кросс 

«Осенний кросс»  

02.10 Спортплоща

дка школы 

Девочки и 

мальчики 

1-11кл. 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

2 Соревнования по 

прыжкам на скакалке 

В 

течение 

месяца 

Спортзал  Учащиеся 

1-11кл. 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

ноябрь 

1 Спортивное 

мероприятие среди 

учащихся начальных 

классов «Быстрее, выше, 

сильнее» 

16.11 Спортзал  1-4 кл. Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

2 Соревнования по 

шахматам и шашкам. 

«Ладья» 

23.11 Спортзал Учащиеся 

5-11 кл. 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 



 

 

 
3 Соревнования "Мама, 

папа, я – спортивная 

семья" 

30.11 Спортзал Учащиеся 

5-11 кл. 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

декабрь 

1 Соревнования по 

подвижным играм 

«Сильные, смелые, 

ловкие» среди детей и 

подростков. 

10.12 Спортзал  Учащиеся 

1-11кл. 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

2 Соревнования по 

настольному теннису 

17.12 Рекреация 1 

этажа 

 

Все 

желающие 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

3 Новогодний шор-трек 21.12 1-й этаж 5-8 классы Классные руководители 

5-8 кл,  

январь 

1 Лыжные гонки «Старты 

надежд» 

Зимние 

каникулы 

Спортплоща

дка школы 
Учащиеся 

1-11 

классы 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

2 Первенство по 

баскетболу «Оранжевый 

мяч» 

18.01 Спортзал 7-11 

классы 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

февраль 

1 День здоровья 

«Рекорды школы»  

 

08.02 Спортплоща

дка школы  

Учащиеся 

5-9 классы 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

2 Подвижные игры 

"Старты надежд" 

15.02 Спортзал Учащиеся 

1-4кл. 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

3 Спортивный праздник, 

посвящѐнный Дню 

защитника Отечества 

Военизированные 

эстафеты 

22.02 Спортзал Учащиеся 

1-11 

классы 

Классные руководители 

5-11кл, Учителя 

физической культуры -

Избирян М.В и Лисачева 

Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

4 Лыжная эстафета 

"Лыжня -2022" 

28.02 Спортплоща

дка школы  

Учащиеся 

3-11 

классы 

Классные руководители 

1-11кл, Учителя 

физической культуры -



 

 

 
Избирян М.В и Лисачева 

Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

март 

1 Соревнования по 

волейболу 

15.03 Спортзал Учащиеся 

7-11 

классы 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

2 Подвижные игры 

«Вместе весело играть» 

22.03 Спортплоща

дка школы 

Учащиеся 

3-4кл. 

Учителя начальных 

классов 

апрель 

1 Соревнования по легкой 

атлетике "Команды на 

старт!" 

15.04 Спортплоща

дка школы 

Учащиеся 

5-11 кл. 

Классные руководители 

5-11кл,  

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

2 Спортивно-игровая 

программа для 

школьников «Здоровый 

образ жизни» 

22.04 Спортплоща

дка школы 

Учащиеся 

1-4кл. 

Учителя начальных 

классов 

 

3 Турнир по футболу 

«Кожаный мяч» 

29.04 Спортплоща

дка школы  

Учащиеся 

3-11 кл. 

Кл. руководители 1-11кл, 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

май 

1 Легкоатлетическая 

эстафета ко Дню Победы 

9 мая 

07.05 Спортплоща

дка школы 

Учащиеся 

1-11 кл. 

Кл. руководители 1-11кл, 

Учителя физической 

культуры -Избирян М.В и 

Лисачева Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

июнь 

1 Туристический слет 

«Люби и знай свой 

край». 

По плану  Учащиеся 

5-11 кл 

Учитель ОБЖ, Учителя 

физической культуры -

Избирян М.В и Лисачева 

Е.А, инструктор 

физической культуры- 

Избирян И.С 

2 «Веселые старты» День 

здоровья «Рекорды 

школы» 

10.06 Спортплоща

дка школы 

Учащиеся 

1-4кл. 

Учителя начальных 

классов 

 


