
Аннотация к рабочим программам по физической культуре 

 

Рабочие программы по физической культуре для 1 – 4 классов 

разработаны на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования. 

Рабочие программы для 5-8 классов на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Рабочая программа для 9 класса составлена в соответствии с 

федеральным компонентом стандарта основного общего образования. 

Рабочие программы для 10-11 классов составлены в соответствии с 

федеральным компонентом стандарта среднего общего образования. 

Рабочая программа по физической культуре рассчитана на изучение 

предмета в следующем объеме 

класс 1 - 4 5 6 - 7 8-9 10-11 всего 

Количество 

часов в неделю 

3 2 3 3 3  

Всего часов 405 68 337 204 204 1218 

 

Рабочая программа составлена: 

1 – 4 классы: программы по физической культуре для 1-4 классов  

(Физическая культура: программа: 1-4 классы / Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. 

Полянская, С.С. Петров. - М.: Вентана-Граф, 2013.-48 с.). 

5 – 7 классы: на основе Рабочей программы по физической культуре. 

Предметная линия учебников В. И Лях, М. Я. Виленский, М.: Просвещение 

2013 г).  

8 – 11 классы: на основе Комплексной программы физического воспитания 

учащихся 1-11 классов. (автор В. И Лях, А.А Зданевич, М.: Просвещение 

2012 г).  

 

 


